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EMENTA

AGRAVO DE PETICAO DA EXECUTADA. PENHORA DE PROVENTOS DE
APOSENTADORIA. FLEXIBILIZAGAO DA IMPENHORABILIDADE. A
impenhorabilidade prevista no art. 833, IV, do CPC comporta relativizacdo para
satisfacao de crédito trabalhista, desde que preservado o minimo existencial da parte
executada. Mantém-se a penhora de 10% dos proventos da executada, porquanto
compativel com as peculiaridades do caso concreto e com a efetividade da execugao.

Agravo de petigcao nao provido.

RELATORIO

Inconformado com a sentenga de ID 40a5513, que acolheu em parte os embargos a

execugao, a executada agrava de peticdo, conforme as razdes de ID 60df63c.

Busca a reforma da sentenga quanto alegando a impenhorabilidade de proventos de
aposentadoria;  penhora pré-existente de 30%; condicdo pessoal da agravante;

ineficacia pratica da medida executiva - desproporcionalidade.

Com contraminuta de ID c3a9de1, os autos sdo remetidos a este Tribunal para

julgamento.

E o relatério.

VOTO
DESEMBARGADOR LUIS CARLOS PINTO GASTAL (RELATOR):

AGRAVO DE PETIGAO DA EXECUTADA
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1. PENHORA DE PROVENTOS DE APOSENTADORIA. PENHORA PRE-EXISTENTE.
CONDIGAO PESSOAL.

A executada argumenta que a penhora de proventos é inconstitucional e afronta o art.
833, inciso IV, do CPC, que protege salarios e aposentadorias destinados a
subsisténcia digna. Aduz que a excegao para pagamento de prestagdes alimenticias
nao deve abranger créditos trabalhistas gerais de forma automatica. Salienta que a
medida fere a dignidade da pessoa humana (art. 1°, lll, CF) e o minimo existencial (art.
6°, CF). Enfatiza a necessidade de protegao rigorosa por ser pessoa idosa, invocando
os arts. 2° e 10 da Lei n° 10.741/2003 (Estatuto do Idoso). Destaca que a manutengao
do patamar de 10% de penhora ¢ ilegal diante do sistema protetivo vigente. Narra que
ja sofre uma penhora de 30% (reduzida para 10%) em outro processo que tramita em
conjunto. Pontua que a cumulagdo de constricdbes sobre o mesmo beneficio
previdenciario suprime o carater alimentar da verba e viola o principio do minimo
existencial. Advoga que a falta de coordenagdo entre as decisbes gera excesso de
execugao e confisco indireto. Assegura a necessidade de sustacdo de uma das
constricdes ou a limitagdo a um percentual Unico e razoavel. Ressalta possuir 84 anos
e enfrentar gastos significativos com saude, além de possuir um filho com transtorno
psiquiatrico que depende de seus cuidados. Frisa que qualquer desconto retira as
condigdes minimas de sobrevivéncia de sua unidade familiar, configurando desrespeito
a hipervulnerabilidade garantida pelo Estatuto do Idoso. Busca esclarecer que a
aposentadoria € sua unica fonte de renda, sendo indispensavel ao sustento préprio e
do dependente enfermo. Destaca a aplicacdo subsidiaria do art. 833, IV, do CPC
através do art. 769 da CLT. Apresenta novos documentos médicos que comprovam
moléstias degenerativas e problemas na coluna e ombros para reforcar a

impenhorabilidade total.
Analisa-se.

Consta da sentenca:
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A parte embargante alega que o beneficio previdenciario penhorado é
absolutamente impenhoravel. Aduz, também, que €& pessoa idosa com
diversos gastos médicos e que cuida do filho com transtorno psiquiatrico, nao
sendo aplicavel, no caso concreto, a penhora de 15% de sua aposentadoria.
Aduz também que ja ha penhora de 30% de sua aposentadoria determinada
no processo 0148900-42.2003.5.04.0402.

Em regra, a aposentadoria € impenhoravel, uma vez que corresponde a fonte
de subsisténcia. Tal protegcdo ainda guarda maior relevancia quando o salario
ou o beneficio previdenciario cumpre o objetivo de assegurar o seu minimo
existencial. Ainda que o art. 833, §2°, do CPC permita a relativizacdo de tal
impenhorabilidade na hipotese de pagamento de prestagcdo alimenticia, tal
procedimento deve ser analisado de forma casuistica, tendo sempre em conta
0 padrdo da renda do executado e o resguardo a valores minimos a

subsisténcia do individuo.

Neste aspecto, o atual entendimento da Seg¢do Especializada em Execugéo,
embasada igualmente no atual entendimento do Tribunal Superior do
Trabalho, é no sentido de ser possivel a penhora de rendimentos ou
proventos, conforme artigo 833, inciso IV e §2° do CPC, limitado ao maximo
de 50% dos ganhos liquidos (com dedugdo dos descontos fiscais e
previdenciarios), conforme §3° do artigo 529 do CPC, resguardada a parte
executada a percepgdo de valor mensal igual ou superior ao salario-minimo

nacional, observando-se a seguinte gradacao:

- até 2 salarios minimos nacionais, a penhora fica limitada a 15%, assegurada

a percepgdo de um salario minimo nacional;

- acima de 2 salarios minimos nacionais até 15 mil reais, a penhora fica

limitada a 30%, assegurada a percepg¢do de um salario minimo nacional;
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- acima de 15 mil reais, a penhora sera de 50%, assegurada a percepg¢éao de

um salario minimo nacional;
Nesse sentido os seguintes julgados do TST:

"RECURSO DE REVISTA DO EXEQUENTE. EXECUCAO. PENHORA
SOBRE PERCENTUAL DO SALARIO, APOSENTADORIA E/OU PENSAO.
DECISAO PROFERIDA NA VIGENCIA DO CPC/2015. LEGALIDADE.
NATUREZA ALIMENTAR DO CREDITO TRABALHISTA. PENHORA
LIMITADA A 50% DOS RENDIMENTOS LIQUIDOS DO EXECUTADO.
PREVISAO DO ART. 529, § 3°, DO CPC. IMPOSSIBILIDADE DE REDUCAO
DOS RENDIMENTOS DO EXECUTADO A MENOS DE UM SALARIO
MINIMO. TRANSCENDENCIA RECONHECIDA. 1. A jurisprudéncia desta
Corte Superior se consolidou no sentido da aplicabilidade da excegéo do § 2°
do art. 833 do CPC/2015 ao crédito trabalhista, sendo, portanto, possivel a
penhora das verbas indicadas no inciso IV do mesmo artigo (vencimentos,
subsidios, soldos, salarios, remuneragbes, proventos de aposentadoria,
pensdes), observado o limite de 50% (cinquenta por cento) dos rendimentos
liquidos do executado, previsto no artigo 529, § 3° do CPC. 2. Cumpre
ressaltar que, segundo entendimento deste Tribunal Superior do Trabalho, a
ordem de bloqueio ndo podera reduzir os rendimentos do executado a menos
de um salario minimo. Recurso de revista conhecido e provido" (RR-0000859-
37.2014.5.02.0004, 12 Turma, Relator Ministro Hugo Carlos Scheuermann,
DEJT 09-09-2024).

"AGRAVO. RECURSO DE REVISTA. PROCESSO SOB A EGIDE DAS LEIS
13.015/2014 E ANTERIOR A LEI 13.467/2017. EXECUCAO. PRETENSAO
DO EXEQUENTE DE PENHORA INCIDENTE SOBRE PERCENTUAL DE
BENEFICIO PREVIDENCIARIO RECEBIDO PELA SOCIA EXECUTADA.
POSSIBILIDADE. INCIDENCIA DO ART. 833, § 2°, DO CPC/15 . O novo
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Codigo de Processo Civil, em seu artigo 833, inciso IV, prevé que séo
absolutamente impenhoraveis " 0s vencimentos, os subsidios, os soldos, os
salarios, as remuneragbes, os proventos de aposentadoria, as pensbes, 0S
peculios e os montepios, bem como as quantias recebidas por liberalidade de
terceiro e destinadas ao sustento do devedor e de sua familia, os ganhos de
trabalhador autbnomo e os honorarios de profissional liberal, ressalvado o §
2° ". Ocorre que o § 2° do mesmo dispositivo de lei estabelece que " o
disposto nos incisos IV e X do caput ndo se aplica a hipotese de penhora para
pagamento de prestagcdo alimenticia, independentemente de sua origem, bem
como relativamente as importancias excedentes a 50 (cinquenta) salarios
minimos mensais, devendo a constricdo observar o disposto no art. 528, § 7¢,
e no art. 529, § 3° " Assim, & luz da nova ordem processual, a
impenhorabilidade dos vencimentos ndo se aplica aos casos em que a
constricdo seja para fins de pagamento de prestagdo alimenticia
"iIndependentemente de sua origem"”, como é o caso das verbas de natureza
Salarial devidas ao empregado. O Tribunal Pleno desta Corte, diante da
inovacéo legislativa trazida com o novo CPC e com o fim de evitar aparente
antinomia, alterou a redacéo da Orientagdo Jurisprudencial n° 153 da SBDI-2,
de modo a adequa-la, limitando sua aplicagdo aos atos praticados na vigéncia
do CPC/73, o que ndo é o caso dos autos. Na hipotese, impbe-se a
observancia da nova legislagdo processual, razdo pela qual é inaplicavel a
Orientagéo Jurisprudencial n® 153 da SBDI-2 do TST. Nesse contexto, revela-
se viavel a pretensdo do Exequente de penhora sobre proventos de
aposentadoria percebidos pela devedora, desde que observado o limite
previsto no artigo 529, § 3° do CPC/2015. Assim sendo, a decisdo agravada
foi proferida em estrita observédncia as normas processuais (art. 557, caput,
do CPC/1973; arts. 14 e 932, IV, "a", do CPC/2015), razdo pela qual é
insuscetivel de reforma ou reconsideragdo. Agravo desprovido” (Ag-RR-371-
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63.2011.5.02.0303, 32 Turma, Relator Ministro Mauricio Godinho Delgado,
DEJT 06-09-2024).

No caso dos autos, os documentos juntados pela parte embargante (id.
8f2049e, 28f31d0) comprovam que a executada possui 84 anos e despende
mensalmente um valor significativo com remédios e plano de saude. Os
documentos dos ids. 2fcfe12, de196b9 comprovam que o filho da executada
necessita de cuidados familiares em razdo de seu transtorno psiquiatrico e

que ja esteve, pelo menos duas vezes, internado para tratamento psiquiatrico.

Além disso, além da penhora determinada no presente feito, no processo
0148900-42.2003.5.04.0402 ha determinacédo de penhora de 30% do valor da
aposentadoria da parte executada. Os dois processos serdo julgados em

conjunto para a prolagdo de sentenga equanime.

Portanto, a situagcdo da executada € distinta, pois alem de ser pessoa idosa,
com gastos excessivos com remédios, possui filho dependente com
transtorno psiquiatrico e ja foi determinada a penhora de 30% de sua
aposentadoria no processo 0030200-68.2007.5.04.0402.

A jurisprudéncia deste Regional tem se manifestado no sentido de flexibilizar
a penhora de salarios e aposentadoria em casos excepcionais, desde que
demonstrada a necessidade e a impossibilidade de o executado arcar com as

despesas sem comprometer o seu sustento.

Embora a penhora de 15% dos rendimentos liquidos da executada esteja em
consonancia com os parametros estabelecidos pela jurisprudéncia, a situagdo
especifica do caso, em que a executada € pessoa idosa, em que ha
dependente com transtorno psiquiatrico e que ha determinacdo de penhora
em outro processo, exige uma analise mais cautelosa para garantir a prote¢do

ao minimo existencial e o acesso aos ftratamentos necessarios tanto da
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executada idosa, quanto de ser filho dependente, bem como para pagamento
do débito também no processo 0148900-42.2003.5.04.0402.

Nesse contexto, entendo que a manutengdo da penhora em 15% dos
rendimentos liquidos da executada pode comprometer a sua subsisténcia e a
de seu filho, bem como o pagamento do débito no processo 0148900-
42.2003.5.04.0402. Assim, a fim de garantir o minimo existencial a
embargante, em observancia aos principios da dignidade da pessoa humana
e da protecao social, impbe-se a redugdo do percentual de penhora para 10%
de sua remuneragdo liquida (deduzidos o0s descontos fiscais e

previdenciarios).

Acolho em parte os embargos, portanto, determinando a adequagdo do
percentual de penhora para 10% de sua remuneragéo liquida (deduzidos os
descontos fiscais e previdenciarios). Ante a redugdo ora determinada,
diligencie a secretaria na devolugdo a executada dos valores ja depositados

nos autos.
A decisdao nao comporta reforma.
O inciso IV do art. 833 do CPC prevé que sdo impenhoraveis:

"IV - os vencimentos, os subsidios, 0s soldos, os salarios, as remuneracgoes,
os proventos de aposentadoria, as pensées, os peculios e 0s montepios, bem
como as quantias recebidas por liberalidade de terceiro e destinadas ao
sustento do devedor e de sua familia, os ganhos de trabalhador autbnomo e

0s honorarios de profissional liberal, ressalvado o § 2°".
Todavia, o paragrafo 2° do citado artigo ressalva que:

"2° O disposto nos incisos IV e X do caput ndo se aplica a hipotese de

penhora para pagamento de prestagcdo alimenticia, independentemente de
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Sua origem, bem como as importancias excedentes a 50 (cinquenta) salarios-
minimos mensais, devendo a constrigdo observar o disposto no art. 528, § 8,
e no art. 529, § 3°."

Como se vé, nao ha falar na impenhorabilidade absoluta dos salarios, porquanto a
disposi¢ao legal supratranscrita revela a possibilidade de penhora de tais valores para
pagamento de prestagao alimenticia - independentemente da origem -, 0 que,

certamente, abrange o crédito de natureza trabalhista.

A jurisprudéncia desta Secdo Especializada em Execucado firmou entendimento no
sentido de admitir a penhora de percentual sobre os rendimentos do devedor, inclusive
proventos de aposentadoria, podendo a constricdo alcancar até 50%, conforme o

montante percebido.

Todavia, tal possibilidade deve ser aferida a luz das circunstancias do caso concreto,

especialmente quanto a preservagao do minimo existencial da parte executada.

No caso, o juizo de origem examinou detidamente as peculiaridades da situacéo da
executada, notadamente sua idade avangada, as despesas meédicas comprovadas, a
existéncia de filho dependente acometido de transtorno psiquiatrico e a incidéncia de
penhora em outro processo, concluindo pela redugdo da constricao inicialmente fixada

em 15% para 10% da remuneracgao liquida.

Além disso, verifica-se, mediante consulta ao PJe, que, no processo n° 0148900-
42.2003.5.04.0402, também foram parcialmente acolhidos os embargos a execugao
para reduzir a penhora incidente sobre os rendimentos da executada ao percentual de
10%. Assim, consideradas as constricdes determinadas em ambos os feitos, a penhora

corresponde a 20% dos rendimentos percebidos pela executada.

Ressalte-se, ainda, que o extrato previdenciario de ID 1a1cb12 demonstra que a

executada percebe dois beneficios previdenciarios ativos, consistentes em penséo por
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morte previdenciaria, com renda mensal atualizada de R$ 2.216,50, e aposentadoria
por incapacidade permanente, com renda mensal atualizada de R$ 1.381,82,

totalizando aproximadamente R$ 3.598,32 de renda previdenciaria mensal.

Tal circunstancia, por si s, ndo dispensa a analise das peculiaridades, mas evidencia
que o juizo de origem ponderou adequadamente a situagdo pessoal da executada,
reduzindo a constricdo inicialmente fixada justamente para preservar seu minimo

existencial, sem inviabilizar a satisfagao do crédito trabalhista.

Assim, consideradas as penhoras fixadas em ambos o0s processos, permanece
resguardado o minimo existencial da executada, porquanto a constricdo total de 20%
revela-se proporcional as peculiaridades do caso concreto, conciliando a protecao da
subsisténcia da devedora com a efetividade da execugdo do crédito trabalhista,

igualmente revestido de natureza alimentar.

Os documentos médicos apresentados em grau recursal apenas corroboram
circunstancias ja apreciadas na origem, as quais, inclusive, fundamentaram a redugcao
do percentual da penhora de 15% para 10% da remuneracgao liquida. Nao evidenciam,
portanto, fato superveniente ou agravamento da situagdo econdmica da executada
capaz de justificar o reconhecimento da impenhorabilidade absoluta dos proventos ou a

exclusao integral da constrig&o.

Assim, considerando que a decisdo recorrida ja contemplou as peculiaridades da
situacdo da executada, reduzindo a penhora para percentual compativel com sua
condicdo pessoal e em observancia aos principios da razoabilidade, da
proporcionalidade e da dignidade da pessoa humana, impde-se a manutengdo da

decisdo recorrida.

Nega-se provimento.
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2. INEFICACIA PRATICA DA MEDIDA EXECUTIVA - DESPROPORCIONALIDADE

A executada pontua que percebe proventos mensais de aproximadamente R$
2.300,00, valor que demonstra a inviabilidade da penhora diante de suas despesas
essenciais. Menciona que o débito total da execu¢do soma R$ 136.667,65, o que torna
o valor constrito mensalmente infimo e ineficaz para a satisfacao do crédito. Alega que
a medida caracteriza-se como providéncia meramente gravosa sem utilidade pratica
relevante, atraindo a incidéncia do art. 805 do CPC (principio da execu¢do menos
gravosa). Assinala que a execugao deve equilibrar a satisfagdo do credor com a
preservacdo da dignidade do devedor, o que n&do ocorre na hipétese de constrigao
irrisoria.

Analisa-se.

O fato de o valor mensal constrito representar pequena parcela do débito exequendo,
notadamente insuficiente para aplacar significamente a divida, nao retira a utilidade
da medida executiva. Ao contrario, aatibui, por ora, um residuo de satisfacao,

revelando-se compativel com a efetividade da execucéao, ainda que timido.

Tampouco prospera a alegacao de afronta ao art. 805 do CPC. Incumbia a executada
indicar meio executivo menos gravoso e igualmente eficaz para a satisfacédo do crédito
(paragrafo unico do artigo referido), 6nus do qual ndo se desincumbiu, limitando-se a

postular o afastamento da constrigao.

Assim, inexistindo demonstracédo de que a medida seja desproporcional ou de que
exista meio executivo menos gravoso e igualmente eficaz, deve ser mantida a decisao

recorrida.

Nega-se provimento.

3. PREQUESTIONAMENTO
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A executada suscita o presente topico com o intuito de viabilizar o acesso as instancias
extraordinarias. Afirma que a manutengao da penhora sobre verbas previdenciarias
afronta diretamente o art. 833, inciso IV, do Cddigo de Processo Civil, que estabelece a
impenhorabilidade absoluta de tais valores por sua natureza alimentar. Ressalta a
necessidade de manifestacéo expressa sobre o0 §2° do referido dispositivo, defendendo
uma interpretacao restritiva que limite a excegcado apenas a prestagdes alimenticias em
sentido estrito. Menciona que a constricdo vulnera os arts. 1° inciso Ill, e 6° da
Constituicao Federal, atingindo o nucleo da dignidade da pessoa humana e do minimo
existencial. Assevera a violagdo ao art. 7°, inciso X, da Carta Magna, bem como aos
principios da proporcionalidade e da vedagdo ao confisco. Pugna, por fim, pelo
enfrentamento dos arts. 489, §1°, inciso IV, e 1.022 do CPC para evitar negativa de

prestacao jurisdicional.
Analisa-se.

Conforme sedimentado no item | da Sumula n°. 297 do TST, "Diz-se prequestionada a
matéria ou questdo quando na decisdo impugnada haja sido adotada, explicitamente,

tese a respeito".

Ainda com relagao ao prequestionamento, cumpre ter em vista o teor das OJs n°s. 118
e 119 da SDI-1 do TST, verbis:

118. PREQUESTIONAMENTO. TESE EXPLICITA. INTELIGENCIA DA
SUMULA N° 297 (inserida em 20.11.1997)

Havendo tese explicita sobre a mateéria, na decisdo recorrida, desnecessario
contenha nela referéncia expressa do dispositivo legal para ter-se como

prequestionado este.

119. PREQUESTIONAMENTO INEXIGIVEL. VIOLAGCAO NASCIDA NA
PROPRIA DECISAO RECORRIDA. SUMULA N° 297 DO TST. INAPLICAVEL



Na forma do artigo 106 do Regimento Interno do TRT4, os magistrados poderdo modificar seus votos até
o término da sesséo virtual. As propostas de votos disponibilizadas neste sitio eletrénico sdo atualizadas
em tempo real, havendo indicagdo no documento da data e horario da disponibilizagao original e de
eventuais atualizagbes. Sessao virtual - Proposta de voto disponibilizada em 16/09/2026, a 00:00.

Processo: 0030200-68.2007.5.04.0402
(inserido dispositivo) - DEJT divulgado em 16, 17 e 18.11.2010 E inexigivel o

prequestionamento quando a violagcdo indicada houver nascido na propria

deciséo recorrida. Inaplicavel a Sumula n.° 297 do TST.

Diante disso, tem-se por prequestionada a matéria bem como os dispositivos

constitucionais e legais invocados pela parte agravante.



